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みんなの時間 7 月７日

毎月第一金曜日の午後からお仕

事を切り上げて、 「みんなの時間」

を開催しています。

利用者の皆さんは、人との接触が

少なかったり、話が苦手な方が多く

いらっしゃいます。

災害が起きた時には周囲の人に

助けを求めなければならない時、

そんな時を考えて、いろいろな事

をしています。

この日はちょうど 七夕 色紙で

輪を作り短冊に思いおもいの願い

事を書きました。

糖分を制限の方もいらっしゃいま

すが、特別に差し入れのゼリーに皆

さん大喜びでした。
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   みんなの時間 ９月４日    毎日の暑さに皆さんバテ気味

今回は、素焼きの 風鈴キット を皆さんに提供しました 色鉛筆やクレヨンで好き

な絵を描いて貰いました。 短冊には願い事や自分の思いを書いておられました。

        とても澄んだ素敵な音色  お持ち帰り頂きました

暑さ対策に水分補給 始業前に提供を始めました ８月 14 日から９月末まで

   スポーツドリンク 又は 冷たい飲み物を飲んで さあ 今日も頑張ろう!!
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ふれあい広場 ９月９日  田代運動公園  重陽の節句 運気の強い日

多くのボランティア団体で楽しい遊びを用意されて、皆さん各ブースを廻って

楽しんでおられました。 美味しいプレゼントも頂きました。
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屋外研修 9 月 21 日  河口湖 山中湖 方面

あいちゃんサービス から 石井会長 小島昭吾さん 小島典子さん 斎藤きよみさん

が応援に来て下さいました。 遊覧船に乗ったり 富士山のレーダードームでは山頂の

寒さを体験し、お土産もたくさん買って楽しいバスの旅でした。

みんなの時間 9 月１日  防災の日  関東大震災より１００年

シェイクアウト  身を低くして  身体を守り  揺れが収まるまで待つ

  地震想定  火災想定  など、定期的に避難訓練をしています
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